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La cura è intelligenza, curiosità, pa-
zienza, generosità, tolleranza, capa-
cità tecnica, accuratezza, tenerezza, 
ottimismo, condivisione, deve rispet-
tare la resilienza e chi la esercita deve 
stimare chi viene curato. 
Queste caratteristiche sono indispen-
sabili per la donna e l’uomo che rice-
vono la cura, perché ne possono frui-
re solo se è impostata secondo alcune 
condizioni.
La cura è inquieta proprio perché 
questa può variare, comparire e 
scomparire, aggregarsi in maniera 
diversa, essere più o meno importan-
te in tempi della vita… ma è sempre 
indispensabile.

L’ACAM Spitex Moesa vuole essere 
ovunque e per tutti, vuole seguire il 
motto nazionale. Il servizio ACAM è 
cresciuto e si è ampliato nei vari set-
tori, grazie alle richieste e alle doman-
de della popolazione del Moesano. 
All’interno del servizio nel corso degli 
anni abbiamo ra!orzato le tecniche 
infermieristiche, abbiamo creato con 
collaboratrici competenti dei servizi 
di cure oncologiche, di cure palliati-
ve, di cura delle ferite croniche, di cu-
ra del diabete e possibilità di frequen-
tare un centro diurno terapeutico, di 
usufruire di un servizio pasti e di un 
servizio trasporti a scopo sanitario.
Tutto ciò è nato grazie ai suggerimen-

ti della popolazione, favorendo in pri-
mis il loro desiderio di rimanere al 
proprio domicilio.

Oggigiorno posso proprio dire a gran 
voce che la cura a domicilio è possi-

bile e arriva a sostenere la maggior 
parte dei bisogni.
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