Casa di cura

\4

del Circolo

Menu mensile

d . M-CUCI-029
| Mesocco
Settimana 1 06.04-12.04.26
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
Crema di Cavolfiori Minestrone di Verdura Crema di Carote Passato di Verdura con Crostini Crema al Pomodoro Crema di Zucchine Raviolini in Brodo
*kk *kk *kk dl Pane *kk *kk *kk

Pasta alla Carbonara

*kk

Frutta Fresca

Bollito di Manzo Salsa Verde
Risotto al Parmigiano
Carote Stufate

Kk

Bratwurst di Vitello Salsa alle
Rostie di Patate

*Hk

Cipolle
Verdura al Vapore
Ananas e Pistacchi

*hk

Spezzatino di Manzo Polenta e

Zucchine Saltate
*kk

Pizzocchen di Mesocco con

Tonno

*kk

Ossibuchi di Maiale
Patate e Broccoli al Burro

*hk

Purea di

Macedonia di Frutta

Cosce di Pollo alla Cacciatora
Gnocchi alla Romana
Verdura Mista

Kk

Gelatino Sorbetto Budino alla Vaniglia Torta della Nonna
Settimana 2 13.04-19.04.26
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica

Passato di Verdura

*kk

Crema al Pomodoro

*kk

Brodino Con Crostini di Pane

*kk

Crema di Zucchine

*hk

Crema di Porri

*kKk

Crema di Asparagi

*hk

Minestrone Passato

*hk

Penne al Salmone o al Pomodoro | Sminuzzato di Vitello  Riso | CordonBleu DiPollo  Patate Brasato di Manzo al Merlot Bastoncini di Merluzzo Risotto al Taleggio Puntine di Maiale in Umido
i Pilav Piselli e Carote Duchesse Romanesco al Polentina e Scorzonera Impanati el Pasta al Burro
Gelatino b Vapore rrk Patate al Vapore Torta Foresta Nera Broccoli al Vapore
Frutta Fresca il Sorbetto all’ Uva Spinacini b
Budino al Cioccolato ikl Gelatino
Frutta Fresca
Settimana 3 20.04-26.04.26
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
Crema di Carote Passato Di Verdura con Crostini Crema di Piselli Crema di Zucchine Minestrone Di Verdura Raviolini del Plin Crema di Verdura
*kk d| Pane *kk *kk *kk *kk *kk

Gnocchi Di Patate al Ragu di
Manzo

*kk

Polpettone di Vitello Purea di

Spezzatino di Maiale risotto

alla Milanese Rapette

Pizzoccheri Valtellinesi

*hk

Risotto alle Zucch
Mascarpone

inee

Arrosto di Vitello Tagliatelle al
burro e pomodori Gratinati

Pollo al Cestello Patatine al
Forno Verdura Mista

el Patate e Carotine al Burro e Tortina bkl rokk i
Budino alla Vaniglia b Gelatino Mousse alla Caotina Pesche Sciroppate Tiramisu
Frutta Fresca
Settimana 4 27.04-03.05.26
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica

Passato di Verdura
*kk

Lasagne alla Bolognese =~ ***

Mousse di Ricotta alla Frutta

Crema di Asparagi
*kk
Collo di Maiale Glassato al
forno con Patate Duchesse e
Rapette

*hk

Macedonia di Frutta

Minestrone di Verdura
*kk

Petto di Pollo al Vino Bianco

Riso Pilav Verdura Mista
*kk

Gelatino

Crema al Pomdoro
*kk
Spezzatino di Manzo
Spaetzly al Burro  Cavolo
Romanesco

*kk

Mousse di Castagna

Minestrone Passato

*kk

Filetto di Salmone

Broccoletti
*kk

Frutta Fresca

Semolino

Brodino Con Crostini di Pane
*kk

Spezzatino di Coniglio Purea
dipatate  Carotine al Vapore

*hk

Foresta Nera

Crema Di Verdura
*kk
Arrosto di Vitello
Patate Gratinate
Pomodori al Forno

*hk

Panna Cotta ai Frutti di Bosco

I menu diabetici sono serviti con una diminuzione di carboidrati e con il dessert differente.  provenienza cami: Manzo cr/eu, vitello CH/eu, salumeria CHEU, Maiale CHEU Polleria CH/EU/BRA, Tacchino CH/EU/HU, Coniglio CH/EU/HUProvenienza pesce: MSC/VN/IS/N/NL

Redatto da: CUCI
Entrata in vigore: 09 02 2025

Modificato il:Prima emissione
Approvato da: GQ

1/1




