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ACAM - Associazione per la cura e l'assistenza
a domicilio nel Moesano

Ovunque per tutti

SPITEX

ACAM-Moesa

Spitex & un'associazione no profit; na-
ta nel 1957, offre cura e assistenza a
domicilio a tutta la popolazione del
Moesano. Gestisce inoltre la conse-
gna di pasti a domicilio, sostiene le
attivita di economia domestica, for-
nisce il servizio trasporti per motivi
medico-terapeutici, e organizza atti-
vita nel moderno Centro Diurno Tera-
peutico di Roveredo.

Spitex & in costante e significativa
evoluzione a vari livelli: sanitario, te-
rapeutico, farmaceutico, assistenzia-
le; tale sviluppo non & dovuto soltan-
to a causa dell'invecchiamento della
popolazione, ma pure grazie ai pro-
gressi della medicina che assicurano
una piu alta aspettativa di vita.

Attivita

I'acam fornisce prestazioni preziose e
fondamentali nell'assistenza e cure al
di fuori del sistema ospedaliero. Lat-
tivita consiste nella presa a carico di
persone con disagi fisici e psichici.
Teniamo a sottolineare I'importanza
dell'assistenza sanitaria pubblica in
modo continuativo, anche come forma
di prevenzione, che garantisce enormi
vantaggi: beneficiare delle cure, rima-
nere al proprio domicilio, favorire |'au-
tonomia il piti a lungo possibile.

Nota dolente: i costi, che purtroppo
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risultano in costante aumento; sono
coperti in parte dai ricavi di presta-
zioni e in parte dal Cantone e dai Co-
muni, che intervengono a coprire le
spese rimanenti secondo una scala di
ripartizione ben definita.

Nel 2022 il Servizio ha cambiato ubi-
cazione; da Cama si ¢ trasferito nel-
la moderna e pratica sede di Rove-
redo. Il Centro Diurno Terapeutico &
debitamente attrezzato e molto ben
frequentato.

In stretta e proficua collaborazione
con i medici curanti e la rete sanita-
ria, il personale qualificato offre so-
stegno in caso di cure psichiatriche,
palliative, oncologiche, diabetologi-
che, delle ferite. Inoltre ACAM, in col-
laborazione con il servizio GIIPSI e il
Consultorio genitoriale, offre consu-
lenza e cure pediatriche.

Acam mette pure a disposizione un
servizio oltremodo apprezzato da-
gli utenti: la consegna dei pasti a do-
micilio, nonché il trasporto a scopo
sanitario.

Acam si impegna inoltre come azien-
da formatrice: & in grado di seguire
e istruire apprendisti per acquisire
la formazione di base e garantisce al
personale curante l'indispensabile ag-
giornamento professionale, istituen-
do corsi di formazione continua.
Promuove regolarmente corsi e semi-
nari per gli operatori del settore sani-
tario del nostro territorio.

Altra nota dolente, oltre a quella eco-
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nomica, e quella della difficolta nel re-
perire personale qualificato special-
mente nel campo infermieristico.
Siamo anche sempre alla ricerca di
nuovi volontari: un piccolo ma inso-
stituibile “esercito” preziosissimo,
senza il quale molte attivita ci sareb-
bero precluse e i costi salirebbero al-
le stelle.
Alla base della nostra attivita, oltre
alla professionalita, ci sono passione,
dedizione, volonta, senso di respon-
sabilita, desiderio di soccorso, ele-
menti indispensabili per offrire alla
popolazione un servizio affidabile e
di qualita.
A nome del Comitato i piu sentiti rin-
graziamenti alla Direzione, al Perso-
nale, ai Volontari per il loro prezioso
contributo, augurando loro - di cuore
- Buon Anno!

La Presidente,

Dolores Belloli
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