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Un dolce gesto di apprezzamento 
per la Giornata Internazionale della cura

PubliredazionaleMOESANO

Il 12 maggio 2025 ha segnato un’oc-
casione speciale per riconoscere e 
celebrare l’instancabile dedizione e 
l’inestimabile contributo degli infer-
mieri e di tutti i curanti nel  mondo. 
In vista di questa importante data, è 
stata proposta ed estesa a tutti gli 
operatori sanitari un’iniziativa sem-
plice ma signi!cativa per esprimere 
gratitudine ai pilastri del nostro si-
stema sanitario.

Nell’ambito del progetto nazionale 
“Image cure lunga durata” è emersa 
un’idea che mirava a portare un picco-
lo raggio di gioia nella giornata lavorati-
va di chi cura o"rendo loro un delizioso 
“Spitzbube” durante la pausa mattuti-
na. Questo tradizionale biscotto ripieno 
di marmellata ha rappresentato un ge-
sto di apprezzamento tangibile, un mo-
do per dire “grazie” per l’impegno e la 
cura che gli operatori dedicano quoti-
dianamente ai nostri utenti.
La bellezza di questa proposta risie-
deva nella sua #essibilità. Ogni strut-

il ruolo dei professionisti sanitari, am-
pli!cando il messaggio di gratitudine 
e riconoscimento.
In un giorno dedicato a onorare l’a-
nima pulsante della cura, un picco-
lo “Spitzbube” ha rappresentato un 
grande simbolo di stima e riconoscen-
za per il lavoro straordinario del per-
sonale curante.
Cogliamo l’occasione per ringraziare 
loro.
L’impegno e la dedizione sono il cuo-
re del servizio Spitex ACAM-Moesa. 
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tura ha potuto decidere autonoma-
mente come realizzarla, scegliendo 
tra la preparazione artigianale inter-
na o la collaborazione con le panette-
rie locali. In un’ottica di sostegno al 
territorio, la nostra scelta è ricaduta 
su una panetteria locale. 
L’auspicio è stato che questa dolce 
iniziativa abbia trovato un’accoglien-
za positiva e di"usa. Oltre ad aver 
rappresentato un momento di piace-
re per i destinatari, questa azione è 
stata un’opportunità per valorizzare 


