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СТАВТЕ
ЗАПИТАННЯ.
ОТРИМУЙТЕ
ВІДПОВІДІ.
Завжди готові допомогти.

Для батьків
дітей віком

від 0 до 5 років



КОНСУЛЬ-
ТАЦІЇ ДЛЯ 
БАТЬКІВ
Ви маєте запитання про розвиток,
освіту, харчування, здоров’я вашої 
дитини або інші сімейні справи?

Наша професійна команда кон-
сультантів до ваших послуг. Ми 
супроводжуватимемо й підтриму-
ватимемо вас у вирішенні серйозних 
і незначних питань повсякденного 
сімейного життя — безкоштовно й
конфіденційно.



Ми супроводжуватимемо  
й підтримуватимемо батьків 
щодо таких тем
Розвиток і виховання
•  Зважування і вимірювання
• Розвиток відповідно до віку
• Повсякденні питання 

(наприклад, ревнощі, сон, кусання,  
неслухняність)

Грудне вигодовування, харчування, 
заохочення до фізичних вправ
• Консультації щодо грудного вигодовування
• Харчування немовлят і малюків, сімейний стіл
• Потреби дитини в русі

Здоров’я
•  Піклування про здорових і хворих дітей
• Практичні поради щодо масажу, слінгу,  

сповивання
•  Запобігання нещасним випадкам

Захист дітей і сім’ї
•  Варіанти допомоги
• Захист дітей
• Визначення ролей для батьків
• Співпраця з іншими спеціалістами 

(наприклад, логопедами, остеопатами)  
та розподіл



elternberatung.gr.ch

Мій консультаційний центр

Ми пропонуємо такі
можливості:
•  Консультація в одно-

му з наших консуль-
таційних центрів

•  Консультація у вас 
вдома

• Консультація по 
телефону

•  Консультація по 
електронній пошті

• Пропозиції для груп 
у регіонах


